
IIJORNADAsGASTRONÓMICAs

del 17 septiembre al
12 octubre de 2021

CocinaCocinaCocinadedede

MarineraMarineraMarinera

CASA SANTIAGo
NOU ESCULL
CASA LOLA

LA OLA
BRISAMAR

CASA JUANITO
TASCA DEL PUERTO

LA BALLENA
MEDITERRÁNEO

ri&co bistró
HOTEL DEL       
      GOLF PLAYA

Grau deGrau deGrau de   
   CastellóCastellóCastelló

Menú de
Día



Somos Grao Centro Gastronómico, la
asociación con más antigüedad de

Castelló de la Plana. 
Con una trayectoria de calidad 

y producto autónomico  

Menú de
Día



www.gastrograo.com

Síguenos en redes sociales, te
ofrecemos información de

interés gastronómico del Grao
de Castellón



 Aperitivo de la casa
 

Calamares a la plancha



Ensalada de cogollos con tomate 
y queso fresco



Arrocito de Castellón



Postres caseros a elegir 

de nuestro carrito



Café





29€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Casa SantiagoCasa Santiago
Paseo Buenavista, 36 Grao de Castellón  

964 28 29 44  

Imprescindible Reserva 

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) 



  Aperitivo de Bienvenida
 

Gambas rayadas a la plancha 



Calamar en salsa cocinado con 
orégano silvestre



Arroz marinero 

(puede ser seco ó meloso) 
ó Suquet de Cabracho



Postres caseros a elegir 




Nou EscullNou Escull
Calle Alcala Galiano, 3 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 16 19  

30€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) Imprescindible Reserva 



  Nuestra tosta de caballa ahumada y tomate
cherry, maridada con Vermú Carmelitano

 
Pulpo de roca rustido al Brandy con 

setas de temporada



Sepieta fresca de Lonja a la marinera



Arrocito de Castelló con Sepionet, 
alcachofa, rape y langostinos 



Tartas caseras a elegir

35€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Casa LolaCasa Lola
Paseo Buenavista, 5 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 40 97 

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) 



  Crujiente de maíz amarillo con mousse 
de aguacate y huevas de Tobiko



Sepia rellena de gambas peladas crujientes al 

pan Japonés con putanesca texturizada cremosa



Pulpo al Tatami de boniato suave con quinotto
salteado al wok e infusión de pimentón de la vera



Arroz del Señorito con mariscos (sepia, calamar,

mejillón, rape y gamba) con alcachofas crujientes
(opción de meloso ó seco)



Lingote de sabores de Japón con té matcha 

con mousse de maracuyá y frutos rojos
 



Hotel del Golf PlayaHotel del Golf Playa
Avenida del Golf, 2 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 01 80 

30€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible Reserva 



Surtido de cáscara 
(mejillones, tellinas, chirlas)



Pulpo al horno con patata y alioli



Langostinos al limón 



Arroz de marisco 
(seco ó meloso)



Postres de la casa

29€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Casa JuanitoCasa Juanito
Paseo Buenavista, 11 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 20 57 

Precio por persona, Mínimo

2 menús

Bebida y Café (no incluidos) 



Chupito de salmorejo con ibérico



Boquerones adobados



Pulpo a la brasa



Arroz seco o meloso de carabinero ó
 Caldereta de rape



Figa albardá con helado 

de leche merengada

La OlaLa Ola
Calle Mar Adriático, 1 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 48 89

30€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible Reserva 



Nuestras tostas y antojos Petit 
Four de bienvenida



Sashimi de atún rojo con verduritas, soja, 

pimienta rosa de Sichuan  y sésamo ó
Taquitos de bacalao en tempura con 

muselina de ajo negro de las Pedroñeras 
y miel del desierto de las Palmas



Arroz del senyoret del Grao al 

estilo de la Tasca ó 
Suquet de pescado de nuestras 

costas al estilo de la Tasca



Postre a elección del cliente

35€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Avda. del Puerto, 13 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 44 81

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 

Tasca del PuertoTasca del Puerto

Imprescindible Reserva 



Crema de carabinero y calabaza con 
polvo de avellanas



Pastel de cabracho con crema de boletus 

y crujientes de yuca



Estofado de sepia al estilo del Chef



Arroz con galeras y alcachofas ó 
Suquet de peix del día



Postre a elegir

BrisamarBrisamar
Paseo Buenavista, 26 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 36 64

30€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Precio por persona,

Mínimo 2 Comensales 

Bebida y Café (no incluidos) 



Croqueta de corvina



Vieiras al estilo Ri&Co



Almejas con nuestra marinera



Arroz de raya



Postre a elegir de carta



32€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Ri&Co BistróRi&Co Bistró
Avenida de Castalia, 46 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 62 53

Precio por persona,

Mínimo 2 Comensales, 

Mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) Imprescindible Reserva 



Coctel granizado de cilantro, 
albahaca y eneldo



"Coqueta d'oli" con escalivada, 

atún rojo y mango 



Puré de Suquet con ortigas de mar



Rossejat de chipirones, 
ajos tiernos y pulpo



Milhojas de crema pastelera 

e higos en texturas 

MediterráneoMediterráneo
964 28 46 09

30€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

Precio por persona,

Bebida y Café (no incluidos) 

Paseo Buenavista, 46 - 12100 Grao de Castellón  



Aperitivo de bienvenida



Sardina Popeye rellena de espinacas, 
piñones y crema de La Ballena



Sepia de la Lonja con patata 

crujiente y alioli



Arrocito de al estilo de La Ballena 
con gambas, raya y cebolla 



Postre a elegir 






35€ 
IVA Incluido 

Menú de
Día

La BallenaLa Ballena
964 28 35 93

Paseo Buenavista, 4 - 12100 Grao de Castellón  

Imprescindible Reserva 

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 



Notas



IIJORNADAsGASTRONÓMICAs

del 17 septiembre al
12 octubre de 2021

CocinaCocinaCocinadedede

MarineraMarineraMarinera

CASA SANTIAGO
NOU ESCULL
CASA LOLA

LA OLA
BRISAMAR
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TASCA DEL PUERTO
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MEDITERRÁNEO

ri&co bistró
HOTEL DEL       
      GOLF PLAYA

Grau deGrau deGrau de   
   CastellóCastellóCastelló

Menú de  
Noche 



Somos Grao Centro Gastronómico, la
asociación con más antigüedad de

Castelló de la Plana. 
Con una trayectoria de calidad 

y producto autónomico  

Menú de  
Noche 



www.gastrograo.com

Síguenos en redes sociales, te
ofrecemos información de

interés gastronómico del Grao
de Castellón



  Aperitivo de la casa
 

Pata de pulpo a la plancha



Suquet de pescado y marisco



Postres caseros a elegir 
de nuestro carrito



Café




Casa SantiagoCasa Santiago
Paseo Buenavista, 36 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 29 44  

IVA Incluido 
29€ 

Menú de  
Noche 

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida (no incluida) Imprescindible Reserva 



  Aperitivo de bienvenida 



 Carpacio de bacalao



 Calamar en salsa cocinado con 
orégano silvestre



Tellinas al vino 



Crepe relleno de rape y gambas



Postres caseros a elegir 






Nou EscullNou Escull
Calle Alcala Galiano, 3 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 16 19  

IVA Incluido 
28€ 

Menú de  
Noche 

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) Imprescindible Reserva 



Mollete de calamar de playa rebozado, 
con mayonesa



Pulpo de roca rustido al Brandy 

con setas de temporada 



Sepieta fresca de Lonja a la marinera



Atún de Almadraba con hortalizas 
a la parrilla



Tartas caseras a elegir




Casa LolaCasa Lola
Paseo Buenavista, 5 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 40 97 

IVA Incluido 

35€ 
Menú de  

Noche 

Precio por persona, Mínimo 2

menús, Menú mesa Completa

Bebida y Café (no incluidos) 



IVA Incluido 

26€ 
Menú de  

Noche 

Hotel del Golf PlayaHotel del Golf Playa
Avenida del Golf, 2 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 01 80 

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible Reserva 

Pulpo a la plancha con chimichurri de 
algas sobre base de Quinotto al wok

Dorada con base de salsa de marisco 
con leche de coco y mini parisinas

Mini Blinis con mouse de aguacate, 
salmón ahumado y huevas de Tobiko 

Croqueta de gamba al ajillo con confitura 
de tomate verde y tierra de plátano macho 

Mini caldereta de lubina, gambas 
peladas y rodaballo

Lingote de sabores de Japón con té matcha 
con mouse de maracuyá y frutos rojos



Surtido de cáscara 
(mejillones, tellinas, chirlas)



Langostinos al limón



Suquet de peix 



Postres de la casa




Casa JuanitoCasa Juanito

IVA Incluido 

29€ 
Menú de  

Noche 

Precio por persona, Mínimo

2 menús

Bebida y Café (no incluidos) 

Paseo Buenavista, 11 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 20 57 



Chupito de salmorejo con ibérico



Pulpo brasa



Caldereta de rape



Figa albardá con helado de
 leche merengada

IVA Incluido 

27€ 
Menú de  

Noche 

La OlaLa Ola
Calle Mar Adriático, 1 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 48 89

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible Reserva 



Tasca del PuertoTasca del Puerto
Avda. del Puerto, 13 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 44 81

Imprescindible Reserva 

IVA Incluido 

35€ 
Menú de  

Noche 

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 

Nuestras tostas y antojos
Petit Four de bienvenida



Sashimi de atún rojo con verduritas, soja, 

pimienta rosa de Sichuan  y sésamo ó
Taquitos de bacalao en tempura con 

muselina de ajo negro de las Pedroñeras 
y miel del desierto de las Palmas



Arroz del senyoret del Grao al estilo de la 
Tasca ó Suquet de pescado de nuestras 

costas al estilo de la Tasca



Postre a elección del cliente



Crema de carabinero y calabaza con 
polvo de avellanas



Pastel de cabracho con crema de 

boletus y crujientes de yuca



Fuente de fritura especial: 

Nuestras croquetas caseras de mar

Pescaditos mediterráneos de arrastre y fanal

Los tradicionales calamares a la romana

 Piruletas de langostino y 
gamba de cristal con huevos fritos



Postre a elegir

IVA Incluido 

25€ 
Menú de  

Noche 

BrisamarBrisamar

Precio por persona,

Mínimo 2 comensales

Bebida y Café (no incluidos) 

Paseo Buenavista, 26 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 36 64



Coctel granizado de cilantro, 
albahaca y eneldo



"Coqueta d 'oli" con escalivada, 

atún rojo y mango



Puré de suquet con ortigas de mar



Pulpo a baja temperatura 5h, 
patata y perlas de aceite picual



Calamarcito de playa relleno de 

nuestra banda



Milhojas de crema pastelera e 
higos en texturas 

MediterráneoMediterráneo  
Paseo Buenavista, 46 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 46 09

IVA Incluido 

30€ 
Menú de  

Noche 

Precio por persona,

Bebida y Café (no incluidos) 



Aperitivo de bienvenida



Sardina Popeye rellena de espinacas, 
y piñones y crema de la Ballena



Sepia de la Lonja con patata 

crujiente y alioli



Arrocito al estilo de la Ballena 
con gambas, raya y cebolla 



Postres a elegir 

IVA Incluido 

35€ 
Menú de  

Noche 

La BallenaLa Ballena
Paseo Buenavista, 4 - 12100 Grao de Castellón  

964 28 35 93

Precio por persona,

Menú Mesa Completa 

Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible Reserva 


