
IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ

Re
st
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es CASA LOLA

CASA JUANITO
CASA SANTIAGO
TASCA DEL PUERTO
REST. MEDITERRÁNEO
RI&CO RESTAURANT
LO DE SANCHO
EL MIRADOR DEL PORT
LA BALLENA
NOU ESCULL
BRISAMAR



40€Precio por persona
IVA incluido

Degustación de anchoas en aceite de
oliva y boquerones en vinagre caseros

Pulpo de roca a la marinera

Sepieta de lonja en su tinta

Arroz de pulpo y sepia

Postre a elegir

Casa Lola
PASEO BUENAVISTA, 5 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 40 97

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ

Mínimo 2 PERSONAS
Menú mesa Completa
Bebida y Café (no incluidos) 



38€Precio por persona
IVA incluido

Atún marinado con fresones

Pulpo roquero a la plancha

Sepia "tornaeta al oli" con crema
de guisantes 

Arroz de pulpo y sepia

Postre a elegir de nuestra carta

Nou Escull
CALLE ALCALÁ GALIANO, 3 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 16 19



Mínimo 2 PERSONAS
Imprescindible reserva
Menú mesa completa
Bebida y Café (no incluidos) 

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



38€Precio por persona
IVA incluido

Aperitivo de cortesía del chef 

Sepieta del Grao al estilo de la casa 

Pulpo Roquero con sábana de patata y
crema de alioli

Arroz negro con pulpo y sepia al estilo
de la Ballena 

Repostería casera 

La Ballena
PASEO BUENAVISTA, 4 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 35 93



Mínimo 2 PERSONAS
Menú mesa Completa
Bebida y Café (no incluidos) 
Imprescindible reserva

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



35€Precio por persona
IVA incluido

Aperitivo del chef 

Salpicón de pulpo con vinagreta 

Fritura de calamar y pulpo con alcachofa
de Benicarló

Arroz de pulpo y sepia con alcachofas de Benicarló

Postre a elegir

RI&CO Bistró
AVDA, DE CASTALIA, 46 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 62 53



Mínimo 2 PERSONAS
Menú mesa Completa
Café incluido
Bebida no incluida
Imprescindible reserva

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



35€Precio por persona
IVA incluido

Aperitivo de la casa al gusto del chef 

Albóndigas de sepia y gambas

Suquet de pulpo y clochinas

Arroz con sepia alcachofas gamba roja
y zamburiñas

Postres caseros de nuestro carrito

PASEO BUENAVISTA, 32 GRAU DE CASTELLÓ
964 28 29 44




Casa Santiago

Mínimo 2 PERSONAS
Menú mesa Completa
Imprescindible reserva
Bebida y Café (no incluidos) 

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



Chupito de salmorejo y snack crujiente

Carpaccio de pulpo sobre mousse de patata
emulsionada

Choco de nuestras costas relleno de
langostinos y verduritas envuelto en kataifi
sobre crema de setas

Arroz de pulpo y sepia con verduritas

Postre a elegir

Tasca del Puerto
AVDA. DEL PUERTO, 13 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 44 81



Mínimo 2 PERSONAS
Menú mesa Completa
Imprescindible reserva
Bebida y Café (no incluidos) 40€Precio por persona

IVA incluido

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



Mojobao de sepia

Wok Mediterráneo

Crujiente de pulpo sobre el olivo

Arroz de pulpo y sepia

Chantilly de vainilla con
garrapiñada

Casa Juanito
PASEO BUENAVISTA, 11 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 20 57



35€Precio por persona
IVA incluido

Bebida y Café (no incluidos) 
Mínimo 2 comensales

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



Tosta de morcilla de pulpo sobre pan de
especias con aceite de oliva, pimentón de la
vera y crujiente de puerro

El Guiso de sepia en su tinta al estilo Neleta

Pulpo de roca con all i oli de naranja y
perejil, sobre patata confitada al ajo

Arroz del Senyoret con Sepia y Pulpo

Postre a elegir

Brisamar
PASEO BUENAVISTA, 26 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 36 64



38€Precio por persona
IVA incluido

Bebida y Café (no incluidos) 
Mínimo 2 comensales

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



Cóctel granizado de hierbas con ensaladilla de pulpo
y pico de gallo, mayonesa de Wasabi, "coqueta de
d'oli" y buñuelo de pulpo en tinta de calamar

Canelón de guiso marinero de sepia con su melsa

Allipebre de pulpo sobre reducción de vermut rojo 

Rossetjat de sepia y "polp a l'oliet" 

Nuestra "mini sacher" con helado
cremoso de naranja

Mediterráneo
PASEO BUENAVISTA, 46 GRAU DE CASTELLÓ

964 28 46 09



39€Precio por persona
IVA incluido

Bebida y Café (no incluidos) 
Menú mesa completa

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ



Lo de Sancho
CALLE DE CANALEJAS, 53 GRAU DE CASTELLÓ

649 96 90 47



37€Precio por persona
IVA incluido

Bebida y Café (no incluidos) 
Menú mesa completa
Imprescindible reserva
Mínimo 2 personas

Tostadita con cama de tomate de la
huerta y anchoa

Pulpo con un par

Sepia rebozada de la casa

Arrocito de pulpo,sepia y ajitos tiernos

Postre a elegir

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ

https://www.google.com/search?q=lo+de+sancho&oq=lo+de+sancho&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512j0i512j0i22i30l3.2295j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


Saquito de marisco

Sepionets con puré cítrico

Pulpo con sobrasada

Arroz de sepia sucia y pulpo 

Tarta de la casa 

El Mirador del Port
PLAZA DEL MAR, 12  GRAU DE CASTELLÓ

964 28 66 38



36€Precio por persona
IVA incluido

Bebida y Café (no incluidos) 
Menú mesa completa
Mínimo 2 comensales

IX JORNADAS GASTRONÓMICAS DEL 

PULPO Y SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023
GRAU DE CASTELLÓ

https://www.google.com/search?q=el+mirador+del+port&sxsrf=AJOqlzV40XuuM3fR3e6zNhLup6K5-PTPoQ%3A1674475539415&ei=E3jOY7XqGNiqkdUPpa6duA0&ved=0ahUKEwj1v9i90938AhVYVaQEHSVXB9cQ4dUDCA8&uact=5&oq=el+mirador+del+port&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LXNlcnAQAzILCC4QrwEQxwEQgAQyBQgAEIAEMgYIABAWEB4yBggAEBYQHjIGCAAQFhAeMggIABAWEB4QCjIGCAAQFhAeMgYIABAWEB4yCAgAEBYQHhAKMgYIABAWEB46CggAEEcQ1gQQsAM6CgguEMcBEK8BECc6BAgjECc6CwgAEIAEELEDEIMBOhEILhCABBCxAxCDARDHARDRAzoICAAQsQMQgwE6BAguEEM6CgguEMcBEK8BEEM6BAgAEEM6CggAELEDEIMBEEM6BwguENQCEEM6EAguELEDEIMBEMcBENEDEEM6CwguEIMBELEDEIAEOgcILhCxAxBDOgsILhCABBDHARCvAToFCAAQsQM6CAgAEIAEELEDSgQIQRgASgQIRhgAUIsFWNMfYMQhaAFwAXgAgAHAAYgB4ReSAQQwLjE5mAEAoAEByAECwAEB&sclient=gws-wiz-serp#


JORNADAS 
GASTRONÓMICAS 2023

GRAU DE CASTELLÓ
JORNADAS GASTRONÓMICAS DE 

LA GALERA
DEL 3 DE FEBRERO AL 5 DE MARZO 2023



JORNADAS GASTRONÓMICAS 

DEL PULPO Y LA SEPIA
DEL 19 DE MAYO AL 18 DE JUNIO 2023



JORNADAS GASTRONÓMICAS 

DE LA COCINA MARINERA
DEL 15 DE SEPTIEMBRE AL 15 DE OCTUBRE 2023



JORNADAS GASTRONÓMICAS 

DEL ARROZ A BANDA
DEL 3 DE NOVIEMBRE AL 3 DE DICIEMBRE 2023
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WWW.GASTROGRAO.COM

CASA LOLA
CASA JUANITO
CASA SANTIAGO
TASCA DEL PUERTO
REST. MEDITERRÁNEO
RI&CO RESTAURANT
LO DE SANCHO
EL MIRADOR DEL PORT
LA BALLENA
NOU ESCULL
BRISAMAR


